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Mitch Albom è nato nel 1958, è giornalista, sceneggiatore 

e scrittore. 

 I suoi libri hanno venduto 30 milioni di copie nel mondo 

e sono pubblicati in 41 Paesi. Vive attualmente in 

Michigan con la famiglia dove ha fondato 3 istituti 

filantropici.  

Ha iniziato la sua carriera come pianista, lavorando anche in Europa, 

successivamente è diventato giornalista sportivo, attività che svolge  tuttora per il 

Detroit Free Press. Appare spesso in trasmissioni televisive e radiofoniche come 

giornalista sportivo.  

Tra i libri più amati, anche dal pubblico italiano, “I miei martedì col profesore” 

(1998), “Le cinque persone che incontri in cielo” (2003), “Un giorno ancora” (2007), 

“La vita in un giorno” (2009) e “L’uomo che voleva fermare il tempo” (2013), tutti 

pubblicati da Rizzoli.  
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